
คําบรรยายกลยุทธการขับเคลื่อน HRO 

1  กลยุทธในการขับเคลื่อนองคกรสูการเปน HRO 
2  ในการขับเคลื่อน HRO ของรพ. จําเปนอยางยิ่งที่เราจะตองเขาใจลูกคาของเรากอน ซึ่งก็หมายถึง ทั้งผูปวย 

และบุคลากรของเรา 

ลองมาดู clip นี้วา เราเขาใจcustomers ของเราแบบนี้ไหม 
3  Clip 
4  หลังจากที่เราเกิดความเขาใจในประเด็นดังกลาวแลว ก็มาถึงจุดเริ่มที่จะผลักดัน กระบวนการ HRO ซึ่งมักจะ

เกิดคําถามวา 

- เราจะกําหนดวิสัยทัศน เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเปน HRO ไดอยางไร 

- อะไรคือกุญแจสําคัญที่จะทําใหการเปลี่ยนแปลงเริ่มตนได 
5  ในการกําหนดวิสัยทัศนเพื่อนําสูการเปลี่ยนแปลงเปนส่ิงสําคัญที่จะทําให 

- รูวากําลังจะตองใชความพยายามในสวนใดเปนพิเศษ หรือ ลงทุนลงแรงในการรักษาดานใดเปน

หลัก 

- นั่นคือมีการกําหนดกรอบใหคนในองคกร คิด หรือรูวาการปรับปรุงคุณภาพควรเริ่มหรือดําเนินการที่

จุดใด 
6  โดยวิสัยทัศนที่ถูกกําหนดจะตองเนนย้ํา 

1. การเปลี่ยนแปลงในภาพใหญขององคกรที่เชื่อมโดยตรงกับ strategic plan 

2. เปาหมายของระบบคือ ผลลัพธของกิจกรรมตางๆตองเปน 100 เปอรเซ็นต และความผิดพลาดเปน 

ศูนย นั่นคือเราหวังผลใหเกิด มาตรฐานความเปนเลิศ การตั้งเปาหมายไวเชนนี้ก็เพื่อใหหลีกเลี่ยง

การยอมรับความผิดพลาด 

3. กระบวนการที่โปรงใสในการแลกเปลี่ยนความสําเร็จและความลมเหลวที่เกิดกับลูกคาทั้งภายนอก 

ภายใน : เพื่อใหเกิดพื้นฐานของวัฒนธรรมการปรับปรุงเปนเรื่องปกติ และมีการเลาถึงเรื่องราวของ

บทเรียนที่ไดจากการปรับปรุงกระบวนการ 

การทําใหเกิด extremely high standard ทําใหงายโดยการให staff อภิปรายความลมเหลวที่

เกิดขึ้น และหาโอกาสในการพัฒนา เพราะความลมเหลวไมควรที่จะไดรับการติเตียน 
7  นอกจากกําหนดวิสัยทัศนแลว 

ตองมีการระบุองคประกอบที่จําเปนตอการเปลี่ยนแปลงองคกรอยางชัดเจน 

เพื่อหลีกเลี่ยงการวางแผนที่มากเกินไป การเริ่มกอนที่บุคลากรจะเกิดความพรอม หรือ Start before 

they were ready บวกกับ การวางเปาหมายที่หาญกลา จะทําใหกระบวนการเปลี่ยนแปลงเริ่มไดอยาง

รวดเร็ว 
8  หาองคประกอบดังกลาวไดแก  

1. ภาวะความเปนผูนํา 

2. ระบบสนับสนุนพื้นฐาน การประสานงานและขอมูลแบบทั่วทั้งองคกรและ alignment รวมทั้งการ

จัดสรรทรัพยากร 

3. การใชตัววัด ติดตามที่เขมงวด 



4. ความโปรงใส 

5. ความรับผิดชอบตองาน 
9  ภาวะความเปนผูนํา หมายถึง 

หัวหนางานจะตองเปนเจาของกระบวนการในการสรางสรรควัฒนธรรมของหนวยงาน 

และทุกหัวหนางานจะตองประสานการปฏิบัติที่สอดคลอง ทิศทางเดียวกัน 

รวมทั้งการทํางานเปนทีม เพื่อไมใหเกิดความรูสึกที่แขงขันกันในลักษณะที่มีผูแพ ผูชนะ  

ทําลายกําแพงระหวางหนวยงานและวิชาชีพ 

และสามารถดึงแพทยเขามารวมทํางานหรือมีบทบาทในการพัฒนางานคุณภาพไดมากขึ้น 
10  ระบบสนับสนุนพื้นฐาน 

- จะตองมีหนวยงานกลางที่พรอม support ความตองการของทีมพัฒนางาน ที่มีความเกงในเรื่อง 

patient safety การใช evidence base care การวัดผลและวิเคราะหตลอดจนการพัฒนา

คุณภาพ 

- มีผูเชี่ยวชาญดานการวิเคราะหขอมูล(ระดับปริญญาโท) ดาน บริการสุขภาพหรือคลินิก และเขาใจ

เรื่องการใชตัววัดผล study designการทบทวนภายในและ การบริหารจัดการโครงการ 

- โดยสามารถประสานงานกับแพทยไดดี 

- รวมทั้งจะตองมีการจัดสรรงบประมาณดาน การ train staff การวิเคราะหขอมูลเพื่อให staff 

สามารถทํางานที่เปน high priority quality improvement ได รวมถึงการทดสอบความเปนไป

ไดของidea หรือ นวตกรรมเพื่อการกระจายใชทั่วทั้งองคกร 
11  การจัดสารสนเทศพื้นฐาน 

- ตองมีการรวบรวมและติดตาม key clinical and efficiency measureใหมีลักษณะที่งายและมี

ประสิทธิภาพ 

- สามารถติดตามขอมูลไดในทุกระดับหนวยงานและระบบ 

- ทําใหขอมูลนั้นงายตอการเขาถึง โดยทีมพัฒนาคุณภาพ ทุกหนวยงานเพื่อใหแตละหนวย 

สามารถปรับปรุงและ รักษาผลลัพธที่ดีไดอยางตอเนื่อง 

- เพื่อสนับสนุนใหเกิดวงจรการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว ดวยขอมูลที่เปนปจจุบันและถูกตอง 

- สนับสนุนการใชหลักวิทยาศาสตรที่เชื่อถือไดและมีการพัฒนา 

- รวมทั้งทําใหมีเวลาเพียงพอที่จะไปปรับปรุงคุณภาพงานโดยการฝงส่ิงนั้นไปในงานประจํา  
12  การวัดติดตามอยางเขมงวด 

ใหเริ่มที่กระบวนการเก็บขอมูล โดยจะตองรูวา 

- อะไรคือส่ิงที่เราตองการรู 

- เราจะเริ่มการเก็บขอมูลในกระบวนการทางคลินิกอยางไร 

- สมควรหรือไมที่เราจะมีคนทําหนาที่ผูจัดการขอมูลในระบบ 

- และใชขอมูลที่เก็บมานี้เปนการชวยผลักดันใหเกิดการพัฒนางาน ดวยวิธีที่งายสําหรับบุคลากร

ตางๆจะนําไปใช 
13  ความโปรงใส 

- พบวาถาเราไมทําใหขอมูลพรอมนําเสนอใหกับ staffทุกคน พวกเขาก็จะไมสามารถทําใหเกิดวงจร



ของการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วได 

- การสรางแรงจูงใจใหเจาหนาที่เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม รวมทั้งมีอิสระในการที่จะคิด

สรางสรรศักยภาพในการพัฒนางาน จะตองทําใหพวกเขาสามารถเขาถึงขอมูลไดวา อะไรที่เขาทํา

ไดดีอยูแลว หรืออะไรที่เขาสามารถทําไดดียิ่งขึ้น เมื่อขอมูลไดมีการแบงปนกัน โอกาสที่จะสืบคนหา

สาเหตุรากก็จะทําไดงายขึ้น 

- การปรับปรุงจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีความผิดพลาดขึ้นและถูกระบุอกมาอยางชัด 

- ความโปรงใสในที่นี้รวมถึง ที่มีตอญาติและผูปวยดวย การแบงปนขอมูลกับผูปวยและญาติจะทําให

คําถามหรือความกังวลของญาติระหวางการรักษาลดลงไป กุญแจคือ ใหแนใจวาทุกๆขอมูลไดถูก

นําเสนอดวยวิธีที่ทําใหเขาเขาใจไดอยางงายๆ 

- และโรงพยาบาลจะตองมีการปดประกาศการใหขอมูลตางๆที่สามารถเขาใจไดงายและใชงายดวย 
14  ความรับผิดชอบและความสอดคลอง 

- เพื่อผลักดันการเปลี่ยนแปลงของระบบ คนและหนวยงานจะตองมีการกระจายความรับผิดชอบและ

กําหนดเปาหมายที่สอดคลองกัน และสรางแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน การพัฒนาวัฒนธรรม

ของความรับผิดชอบจะทําใหเราไดขอมูลที่ดีและทันเวลา และเจาหนาที่เกิดการยอมรับในหนาที่

ที่ถูกกําหนดนี้ 

- ขอมูลจะตองมีการรายงานใน annual review 
15  จบภาคแรก 
16  บทเรียนของการพัฒนาคุณภาพ 
17  การทํางานเปนทีม เปนส่ิงสําคัญที่สุด 
18  การวางแผนยุทธศาสตรการทํางานที่ดีตั้งแตเริ่มตน ถูกใชในการปฏิบัติงาน และมีการติดตามที่ชัดเจนในทุก

หนวยงาน เปนส่ิงสําคัญ 

ทุกคนควรพูดในภาษาเดียวกัน 

ส่ิงที่ตองปฏิบัติทั้งหมดถูกรวมเปนเนื้อเดียวกันในแผนปฏิบัติงานที่ชัดเจน จะทําใหงานตอการทําจริง 
19  การนําลงสูการปฏิบัต ิ

เปนกุญแจสําคัญสําหรับจุดเริ่มตนของความสําเร็จ 
20  ตัวชี้วัด 

ชวยผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยตองถูกกําหนดอยางถูกตองตั้งแตเริ่มแรก ดวยความเขาใจ 
21  ภาพรวม .....จบ 

 

 


